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Udine, 18 gennaio 2016
Alle Societa
AZZANO DECIMO RUGBY
BLACK DUCKS RUGBY
LEONORSO RUGBY UDINE
OVER BUG LINE
RUGBY PORDENONE
UDINE RUGBY FC JUNIOR

Al Tecnico Regionale FVG
FEDERICO DALLA NORA

Al Tecnico Resp. Rappresentativa under 14 FVG
IVAN DE SPIRT

Ai Tecnici di sostegno under 14 FVG

Agli ATLETI convocati (vedi elenco allegato)

RAPPRESENTATIVA REGIONALE UNDER 14
TRASFERTA A ROMA - 27 E 28 FEBBRAIO 2016

Programma
Sabato 27 febbraio
- Ore 6:45 ritrovo presso la Stazione Ferroviaria di Udine
- Ore 6:55 partenza per Roma con treno Frecciargento 9413
- Ore 12:20 arrivo a Roma, Stazione Termini - pranzo al sacco durante il viaggio
- Trasferimento in pullman presso il Village Flaminio, via Flaminia nuova 821
(www.villageflaminio.com) per lasciare i bagagli

- Trasferimento con mezzi pubblici allo Stadio Olimpico
- Ore 15:25 Italia v Scozia (3° turno 6 Nazioni 2016)
- Aseguire: trasferimento con mezzi pubblici al Village Flaminio, cena e pernottamento

Domenica 28 febbraio
- Ore 7:00 sveglia e colazione
- Ore 8:00 trasferimento in pullman presso il Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, largo
Giulio Onesti 1
- Ore 9:00 inizio partite Torneo “Carpe Metam”
- Ore 13:30 circa fine torneo e terzo tempo
- Ore 15:30 circa trasferimento in pullman alla Stazione Termini
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- Ore 16:50 partenza per Udine con il treno Frecciargento 9442 — cena al sacco durante il viaggio
- Ore 22:05 arrivo a Udine

Quota di partecipazione

40€, da consegnare in occasione dell’allenamento di giovedi 25 o alla partenza sabato 27.

La quota comprende: viaggio, alloggio, biglietto per la partita, cena di sabato 27, colazione di domenica 28,
cena al sacco di domenica 28

La quota non comprende: pranzo al sacco di sabato 27

Materiale necessario
e Documento d’identita valido,
e materiale per le partite (maglia e pantaloncini vengono forniti dalla Delegazione),
e paradenti (obbligatorio per giocare, come da regolamento),
e felpa e/o kway per le pause tra una partita e 'altra
e zainetto e T-shirt della Delegazione FVG che verranno consegnati giovedi 25,
e prodotti per I'igiene personale.

Vi preghiamo di comunicare all'indrizzo mail segreteria@friuliveneziagiulia.federugby.it eventuali allergie,
intolleranze alimentari o necessita mediche particolari per gli atleti convocati.

Accompagnatori

Ivan De Spirt: 3491397677
Giuseppe Curro: 3662299614
Ruben Bertolo: 3482736554
Mattia D’Anna: 3487976755
Francesco Fiumara: 3491392271
Davide Alberti: 3491390445
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